e 20% rabat pa hasselngdder og dadler

¢ Verdens bedste advents- og pakkekalendertips til dig
e Lav selv en chokoladejulekalender uden maelk

e Playmais er beviseligt en fantastisk beskaftigelse ©

o Arets 2. sidste lagersalg er lige pa trapperne

Ngdder og tgrret frugt... Fantastiske kilder til mineraler, fibre og for F "~
ngddernes vedkommende ogsa sunde fedtstoffer... Og sa passer begge dele
jo fabelagtigt til denne tid af aret.

Til guf, til kager, til kugler, til salater, til konfekt, til snack, til postejer og
meget meget mere... Med andre ord fuldsteendig uundveerlige...

Derfor reducerer vi prisen pa % kg. gkologiske dadler og ¥ kg. gkologiske L :
hasselngdder i tidsrummet fra torsdag den 18. november til og med lgrdag den 20. november kl.
24.00.

Priserne ender med en rabat pé 20% ps:

% kg. okologiske dadler fra Biogan: kr. 39’ “ (normalpris kr. 49,50)

% kg. okologiske hasselngdder fra Biogan: k r ° 8 1’ “ (normalpris kr. 102,-)

Find de 2 tilbud via DETTE LINK - eller under kategorien "Kampagnetilbud” i shoppen.

| vores lille HelseBasse familie er den arlige listeskrivning startet, hvor store og sma julegavegnsker sirligt
noteres af junior pa 7 og 10.

Det er sa hyggeligt, synes jeg... Fine bogstaver, sma stavefejl og herlige gnsker.

Maske er du ogsa gaet lidt i taenkeboks om, hvad du har lyst til at begave store og sma familiemedlemmer
med — eller maske er du helt blank for gode idéer...? Hvis sidstnaevnte er tilfeeldet, vil vi da meget
gerne hjaelpe med et par gode idéer...

Og lad os starte med advents- og kalendergaver — for det er den type gaver, der melder sig fgrst pa banen.

Bornialderen 4-12 ar: Playmais — helt klart Playmais... Vaelg basisaesker til nybegynderne
—de fas i alle prisniveauer. Se billederne nedenfor og bliv
overbevist om, hvor godt det samler bade sma og store bgrn. Der
kan bl.a. bygges fine juleting. Find Playmais via DETTE LINK.



http://helsebasen.dk/search.aspx?keyword=nyhedsbrevstilbud
http://helsebasen.dk/category/playmais-byggeklodser-af-majsstivelse-200/

Til de lidt mindre bdrn: Drabefarver fra Okonorm. Geniale farver til de mindste haender. Laes mere om

drabefarverne via DETTE LINK, hvor du ogsa vil se, at de findes i 2 ske-
st@rrelser.

Til én, du holder af: Julekalenderteen med 24 forskellige breve te. Hyggelig, fin og ret

genial... Find kalenderteen HER. En sadan adventsgave 1. sgndag

i advent er da en super maned at starte december maned op pa...

Voksen-kalendergaver: Hvorfor ikke lave en skgn pakke-kalender til din mor, din veninde,
din kaereste eller en helt 4. person med betydning i dit liv...?
Shoppen bugner af ting til cirka 20-25 kr., som egner sig perfekt. Find
handsaeber, chokolader, knaekbrgd, fodbadesalt, Yogi te, lsesbepomade, pasta,

krydderier og et hav af andre fine ting, som de fleste vil blive rigtig glade for...

LAV SELV EN CHOKOLADEJULEKALENDER AF M@RK CHOKOLADE

| Igbet af de seneste dage har jeg faet flere mails med spgrgsmal om, hvorvidt vi kan
skaffe en chokoladejulekalender med mgrk chokolade — og helst uden maelk...

; Der findes desvaerre ikke en udgave pa markedet — men man kan faktisk ret nemt
ﬁ%
Y7 lave en selv...

CHOCOLAY NOIR
143, DL CACAD

Kgb Tohi Caféchokoladerne med 74% kakao, seet numre enten foran eller bagpa, put
chokoladerne i en kurv — eller haeng dem kreativt op ved hjeelp af noget rgdt band.
Vupti — sa har du en hjemmelavet mgrk chokoladejulekalender.

Tohi chokoladerne indeholder ikke direkte maelk, men kan indeholde spor af maelk, sa de er ikke egnede til
maelkeallergiske bgrn. Find Tohi Caféchokoladerne via DETTE LINK

PLAYMAIS ER BEVISELIGT EN FANTASTISK BESKZAFTIGELSE... ©

| den forgangne uge havde vi forngjelsen at have en stand pa den lokale
julemesse i Ribe.

Vi havde samme med vores ungers skole en fin stand, hvor der i midten
var etableret et legebord med spandevis af Playmais klodser — lige klar til
at blive bygget og modelleret kreativt til alskens flotte figurer

Og der blev bygget i lange baner.

Bordet var en magnet for bgrn (og deres foraeldre ©) i alderen 3 — 16 ar,
og der opstod en helt szrlig stemning blandt de koncentrerede bgrn.

Stemmerne summede og kreativiteten blomstrede.

Der blev kreeret alt muligt lige fra julehjerter og nisser til frger, krokodiller, marsmaend, biler og sgde
prinsesser. Og det var en forngjelse at iagttage — og mange forbipasserende bemzerkede den sarlige ro,
der var omkring bordet — til trods for, at det ind imellem var "belejret” af en flok mindre bgrn.

Playmais har sa mange fede aspekter indbygget. Fgrst og fremmest er der jo den baeredygtige produktion
og de miljgvenlige ravarer. Majsstivelse og fedevaregodkendte farvestoffer — simpelt og genialt...


http://helsebasen.dk/search.aspx?keyword=dr%C3%A5befarver
http://helsebasen.dk/product/julekalender-te-24-breve-sonnentor-1252/
http://helsebasen.dk/product/tohi-oeko-cafchokolade-10-x-45-g-801/

Dertil kommer sa den fordybelse, det rummer. Gang pa gang har
vi oplevet selv 10-16 arige bgrn blive 100% opslugt at
byggeriet og de ting, de kan forme. Der kan ga timer med
byggeprojekterne.

Sluttelig er vi ret vilde med den udfordring af kreativiteten og
finmotorikken, som klodserne ogsa byder pa. Det er elementer,
som mange bgrn har sa uendeligt godt af at arbejde med dagligt...

Og vi kan garantere dig for, at billederne ikke er opstillede — det er
bare bgrn, der bygger — og hygger...!

Find hele sortimentet via DETTE LINK

Pa lgrdag gar det Igs pa vores lager igen med gko-shopping, hygge,
gode tilbud, inspiration og andet godt.

Vi holder arets 2. sidste lagersalg i tidsrummet kl. 10-15.
Supertilbuddet den 20. november er:

1 kg. okologiske mandler til kr. 127,-

(normalpris kr. 170,-)

Husk, at vi fratraekker 10% rabat pa alle de varer, du kommer forbi og keber pa lageret den dag (dog ikke pa
ovenstaende tilbud). Vi gleeder os til at se dig...!

elselsasen

online skologi, baredygtighed og sundhed

Send mig en mail, hvis du har noget pa hjerte: jannie@helsebasen.dk



http://helsebasen.dk/category/playmais-byggeklodser-af-majsstivelse-200/
mailto:jannie@helsebasen.dk
http://www.helsebasen.dk/

